
2 月 14 日，首届蜀道生态
文学奖颁奖仪式在四川广元
市昭化古城举行。 中国作协副
主席、省作协主席阿来为蜀道
生态文学奖主奖获得者颁奖
并作蜀道生态文学主题讲座。

蜀道生态文学奖由中共
广元市委宣传部、 广元市作
协、星星诗刊杂志社和昭化区
委、区政府联合举办。 根据评
选标准，通过两轮评审、经组
委会审定并公示后确定了习
习《野云飞渡》（散文）、 田勇
《蜀道十二辞： 时间的佐证》
（组诗） 荣获首届蜀道生态文
学奖主奖，肖永乐《蜀道葭萌
的回声》（诗歌）、卢琼《蜀道回
声》（剧本）等 8 件作品荣获首
届蜀道生态文学奖入围奖。

在蜀道生态文学讲座中，
阿来以《大蜀道文化传承及文
学创作路径》为主题，将蜀道
千年历史脉络娓娓道来，为蜀
道在文学领域的传承和发展
提供了崭新的创作思路。他认为，从时间上来讲，
历史就是一条道路。当然它还有不断演化的真实
的地理空间， 地理空间当中就包含了生态的问
题。“但是我不主张把生态问题作为一个狭隘的
理解，我觉得我们的生态其实有两个方面，一个
是大家从字面意思就可以理解的范畴，就是自然
生态。 其实文化未尝也不是一种生态。 在这样一
种文化当中，什么样的东西可以健康地成长？ 孔
子期待的是至善至美的东西。如果能生产这两样
东西，他就是一个好的人。 如果抑制我们雅正的
审美的成长，抑制我们历史感的发生，抑制我们
人心的向善、社会的向好，那这就是一个恶果。我
们的道德、审美观，只有这两者结合起来，文化的
生态跟自然的生态两相结合的存在才是我们所
憧憬的一个理想社会。 ”阿来指出，“就拿地球最
近短短几十年的演化史来说，我们已经创造了很
多改变地球面貌， 适合于我们生存的文化和生
态。 所以，今天的生态平衡渗透了我们对生态的
问题， 也渗透了我们人类在不同阶段的文化管
理。 因此，讲生态文学跟讲自然文化、历史文化，
其实就是‘一而二、二而一’的问题。 ”

阿来在讲座中还谈到了唐朝诗人严武写给
好友杜甫的一首关于生态的诗歌。 作为唐朝名
将，严武在安史之乱后，随唐玄宗入蜀。他与杜甫
不仅是家族世交，更在同朝共事。 阿来介绍，761
年十二月， 严武被任命为成都府尹兼御史大夫、
充剑南节度使。 在唐代，剑南节度使所管辖的范
围加起来，大致相当于今天的四川。在这里，严武
与杜甫之间的友谊更加深厚了。 然而好景不长，
762 年，由于李隆基与李亨相继离世，长安的政
局陷入动荡。当年七月，严武被召回长安。杜甫一
路相送，从成都出发，一直送到接近梓潼才停下。
在此过程中， 杜甫写有大量送别严武的诗歌，严
武也以诗还赠。严武有首《巴岭答杜二见忆》：“卧
向巴山落月时，两乡千里梦相思。 可但步兵偏爱
酒，也知光禄最能诗。江头赤叶枫愁客，篱外黄花
菊对谁。 跂马望君非一度，冷猿秋雁不胜悲。 ”阿
来认为，“跂马望君非一度” 的跂字用得尤为好，
“这个字既表达踮起脚尖张望， 又表达一种岔路
口的意思。 是说严武每到一个岔路口，就要踮起
脚尖回头张望杜甫，直到再也看不见为止。”需要
特别注意的是“江头赤叶枫愁客” 中的 “赤叶
枫”，这表明在江边生长着枫树，且叶子已呈现红

色，说明当时的季节可能是秋季。 枫树是一种常
见的落叶乔木，其生长需要适宜的土壤、水分和
光照条件，这暗示了当地有适合枫树生长的生态
环境，可能有充足的水源、肥沃的土壤和较为充
足的光照。 同时，枫树在秋季变红是其适应季节
变化的一种生理现象，反映了季节更替对植物的
影响。还有“篱外黄花菊对谁” 中的“黄花菊”，一
般在秋季开放，与诗中的秋季时令相呼应。 阿来
指出，这两句托物寄意的诗句中，严武没有直接
说他还在心里放不下好友杜甫，而是用红叶和秋
菊来表达不舍和思念。 当然，红叶和秋菊也是自
然生态的诗歌表达。

建设生态文明，关系人民福祉，关乎民族未
来。 阿来表示，生态环境问题是全人类共同面临
的问题，保持良好生态环境是各国人民的共同心
愿。“既然生态环境与每个人都息息相关，那我们
每个人都是践行者、 推动者。 ” 阿来强调，“所
以，我们作家的书写一定要发生一个转化，从只
关注人文，只关注现实，只关注历史，加入对于自
然，对于环境，对于生态的主题。但生态书写是有
难度的， 因为你写历史题材只需要熟悉历史，而
生态书写需要进入真正的生活和生态。 对于生
态，既熟悉又非常复杂。你对生态理论不了解，你
没有科学的认识，那肯定就写不好。 ”

作为连接中原与西南地区的关键通道，一
般观念认为，蜀道由“北四南三”构成，即北段穿
越秦岭的子午道、傥骆道、褒斜道、陈仓道和南
段翻越巴山的金牛道、米仓道、荔枝道，也有将
北段祁山道、南段阴平道纳入蜀道体系的。 阿来
指出，蜀道的意思，不是四川的道，而是通往四
川的道。 提到蜀道，人们脑海中或许第一时间想
到李白的那首《蜀道难》，一句“蜀道难，难于上
青天”为蜀道定上了千年的刻板印象。 那么，蜀
道真的难吗？ 阿来对此提出了其他看法。 他认
为，李白《蜀道难》本就不是实写蜀道，而是对自
己政治仕途的一种隐喻，暗示自己“通天”之路
的难，所以才有“难于上青天”一说。 阿来提醒
道，其实李白写“蜀道难，难于上青天”这句话的
时候，带有浪漫主义的夸张风格，并不能概括蜀
道的全部。 蜀道虽然崎岖难行，但是沿途风光奇
崛，而文化人往往是喜欢奇峰异景的，比如杜甫
在《五盘》中就有‘五盘虽云险，山色佳有馀’的
赞美，“相比于李白《蜀道难》中的浪漫想象，实

地行走蜀道的杜甫，更关注到沿路美好的风光、
和谐的生态与淳朴的民风。 ”

阿来表示， 蜀道是如此奇妙的一个存在，如
此具有历史感，又有现代感，而且又刚好地跨南
北翻越秦岭，从关中到四川，中间还串了一个汉
中，串联起来这样一个奇妙的定义。 其生物多样
性， 文化多样性都非常丰富。“我们确实是身在

‘宝山’。 这‘宝山’的矿物矿产很多，可问题是你
得认识这些矿产。 而认识这些矿产是需要手段，
需要知识的，不然你就把家建在金矿上，你都不
知道如何经营，因为没有这种眼光，没有这种方
法论。 所以，我们今天确确实实需要写文化生态，
需要回到历史现场。 ”阿来直言，“我们今天讲的
文化生态、自然生态，都是由现代科学支撑组成
的，都是由世世代代人类的智慧积累，科学传统、
人文传统传承的。 ”阿来表示，“我们的书写是为
何呢？ 写，就是为他人服务，为了让人看见，让人

‘居高声自远’。 ”
阿来这场长达近 2 个小时的讲座，从生态文

学的起源与工业革命发展的关系，从人文、历史
到生态文学的书写，再从生态回到人文，谈到蜀
道这条诗歌之路，以诗证史，以及生物、文化的丰
富多样等。 其精彩绝伦的演讲，视野开阔、逻辑缜
密、大开大合、层层深入、引人入胜，时时引得全
场掌声雷动。

事实上，阿来一直是生态书写的先行者。 这
些年，他通过不断地行走，通过以生态环境特邀
观察员的身份和群众、志愿者、作家等人一起，越
来越深刻地感觉到，让文学呈现生态之美，是作
家深入自然的意义。 也正是在不断地书写过程
中，阿来成为了一个环保志愿者。 从 2022 年起，
他便开始担任生态环境部和四川省生态环境厅
生态环境特邀观察员。 他希望通过书写将美好与
不美好都呈现给公众，用文学的力量传递环保理
念，唤起人们对自然的敬畏之情，引导人们保护
环境、珍爱生态。 在阿来看来，生态文学应该更多
关注人与自然的关系。“我们对大自然的热爱几
乎是纯粹审美的，没有考虑过这些不同的生命体
跟人之间的关系。 比如我们写花，世界上有成千
上万种花，我们只会写梅、兰、竹、菊几种，在传统
诗词作者笔下借景抒情、借物言志，让自然与人
画上了等号，却在自然与人的关系上缺乏必要且
深入的探究。 ” （何建）

首届蜀道生态文学奖颁奖 阿来作生态文学主题演讲
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星星·散文诗“城市一对一”创作交流周启动仪式在成都举行

陆游诗里的“伟人”传奇，
阿来解锁乐山大佛的文化密码

2 月 18 日，星星散文诗“城市一对一”创作
交流周启动仪式在成都举行。 四川省作协党组
副书记鲁娟，四川省作协副主席、星星诗刊杂志
社社长、主编龚学敏，甘肃省作协副主席牧风，
甘肃省作协常务理事、甘南州作协主席、《达赛
尔》杂志主编希多才让，四川南充市文联兼职副
主席、市作协主席瘦西鸿，南充市作协常务副
主席邓太忠等领导出席启动仪式，星星诗刊杂
志社、四川星星诗刊文化传媒公司的相关人员
参会。 启动仪式由星星诗刊杂志社副主编童剑
主持。

鲁娟指出，《星星》诗刊策划的散文诗“城
市一对一”创作交流周，既是贯彻落实习近平

文化思想，探索文旅融合新路径，以文学作品
助力地方经济建设的一次有益尝试， 也是挖
掘全国散文诗创作人才，集中体现各地散文
诗创作实力的一次尝试，对提升全国散文诗
创作水平有一定的促进作用。 希望星星诗刊
杂志社把这个策划落实好， 严把质量关 ，挖
掘更多优秀的散文诗人，积极展示各地城市
形象。

龚学敏代表主办方致辞， 他表示，《星星·
散文诗》2025 年 1 期刊发了甘南州文联和南充
文联选送的散文诗作品后，在社会上引起积极
反响，对《星星》诗刊用散文诗形式反映地方经
济建设成就，宣传地方文旅资源，提升城市形

象给予了高度评价。
牧风指出，本次甘南州文联选送了五位散文

诗人的作品，作品以提升甘南州的城市形象为主
题，深入挖掘甘南州的文化底蕴，充分展示了甘
南州近年来的城市新貌，让更多读者能够了解甘
南州的社会经济发展成就。希望甘南州的散文诗
人能在未来一周的活动中，与南充市散文诗人加
强创作交流，学习借鉴南充市文联在散文诗创作
方面的先进经验。

启动仪式上，鲁娟、龚学敏向甘肃甘南州文
联和四川南充市作协颁发“提升城市形象贡献单
位”奖牌。

（星星诗刊）

2 月 22 日，由川观新闻、封面新闻、
上行文化主办的阿来“唐宋诗中的巴蜀
与成都 ”系列讲座开启了 “陆游蜀中诗
讲”的第十一讲。 著名作家阿来以陆游
诗句 “聊欲今生识伟人 ”作为本次讲座
的主题 ，旁征博引 ，详细解析了陆游眼
中的“伟人”，并对当下的文化传承进行
了反思。

陆游诗中的乐山大佛

陆游，这位南宋著名诗人，在 1173—
1174 年期间任职乐山， 留下了描绘乐山
大佛的诗作《谒凌云大像》。讲座上，阿来
以这首诗为切入点， 为大家展开了一幅
生动的历史画卷。 诗中，“出郭幽寻一笑
新”，描绘出陆游出城时正值春天，天地
焕然一新，心情愉悦的状态。“径呼艇子
截烟津”，一个“截”字，生动地展现出他
急切前往对岸瞻仰大佛的心情， 尽显古
代诗词炼字的精妙。

当时的乐山大佛被楼阁层层掩映，
陆游“不辞疾步登重阁”，虽年近五十，仍
快步登上重阁，只为一睹大佛雄伟。阿来
认为，陆游眼中的大佛，不是简单的宗教
崇拜对象，而是“聊欲今生识伟人”，他将
大佛及其建造者视为伟大的象征， 去领
略那种伟大的精神， 这与如今人们功利
性的拜佛行为形成鲜明对比。

诗中的“泉镜正涵螺碧绿，浪花不犯
宝趺尘”，不仅展现了大佛周边的自然景
观，还体现出一种宁静庄严的氛围。阿来
表示，“始知神力无穷尽， 丈六黄金果小
身”，能让人感受到古人在建造大佛时对
力量与精神的追求， 以及面对自然与伟
大工程时的感慨。

乐山大佛的建造史诗

乐山大佛的建造，是一部历经 90 年
的奋斗史诗。 开元初年（713 年），来自贵
州播州（今遵义）的海通和尚，见凌云山
水绝美，却因三江涨水，行船危险，百姓
受苦，遂发愿建造弥勒佛像以治水镇水。
他自己住在茅草房，四处化缘，开启了这
项伟大工程。对于这段历史，阿来进行了
生动还原：建造过程中，海通和尚遭遇地
方官吏索要钱财的刁难， 他甚至自抠一
只眼睛， 保住善款， 其坚定信念令人动
容。然而，佛像建到肩膀，刚造好头时，海
通和尚去世，工程一度停滞，成为“烂尾
工程”。

二十多年后， 剑南西川节度使章仇
兼琼到任，他捐出俸禄 20 万钱，并上书
朝廷， 获批留下部分织布税和盐税用于
造像， 工程得以继续。 工程进行到大半
时，他调到中央当尚书，工程再次搁置。

又过了四五十年，历经安史之乱，唐
德宗年间，节度使韦皋来到四川。他治理
四川出色，被视为诸葛亮转世。韦皋捐出
50 万钱，并动用公家钱，最终在公元 803

年完成乐山大佛的建造。大佛建成后，韦
皋还留下文章并刻在石头上， 可惜如今
很少有人在碑前驻足缅怀这段历史。

文人笔下的巴蜀风情

南宋时期， 陆游与范成大是文坛重
要人物。范成大曾任四川制置使，离开四
川时写了《吴船录》，记录一路见闻。其中
对乐山凌云寺及大佛的记载， 与陆游的
诗相互印证。 阿来直言：“陆游与范成大
的作品， 为我们了解当时的四川提供了
珍贵资料。 范成大的《吴船录》记录了他
离开四川返回杭州途中的所见所闻，与
陆游的《入蜀记》相互印证。 这两本书加
上他们的诗歌， 让我们得以窥见公元
1160—1170 年间，四川从长江三峡入口到
成都的地理风貌和人文状况。 ”

据介绍，范成大从成都出发，顺长江
东下前往临安（今杭州），沿途记录了乐
山的山水人文。他笔下的凌云山，山不甚
高，却绵延有九个山头，又名九顶山、青
衣山，是三江汇合之处。山上的凌云寺有
天宁阁，乐山大佛便在其中。

而陆游的《入蜀记》则记录了从长江
三峡进入四川，到嘉陵江阆中的见闻。这
两本书与他们的诗歌一起， 为我们展现
了公元 1160—1170 年间， 四川从长江三
峡入口， 沿长江航线到成都的地理风貌
和人文状况， 成为研究当时历史文化的
珍贵资料。

文化传承与当代反思

从乐山大佛的建造故事中， 阿来强
调了古人在面对自然挑战时的智慧与勇
气，以及对信仰和精神的执着追求。“海
通和尚为治水而造像， 既体现了对百姓
的关怀，也展现了他的信仰力量；章仇兼
琼和韦皋接力完成工程， 彰显了责任与
担当。 ”阿来如是说。

反观当下，阿来直言不讳地批评，旅
游多为走马观花， 很少深入了解景点背
后的历史文化。“我们没有真正领略旅游
的内涵，只是盲目跟风拍照。 同样，在国
内游览乐山大佛时， 也鲜有人去追寻其
背后的故事， 对那道承载历史的石碑视
而不见。 ”阿来希望，人们在对待传统文
化和历史遗迹时，秉持严谨态度。例如乐
山五通桥发现的小弥勒佛像， 被误传为
乐山大佛的“样板”，实际上，古人造像有
严格的规矩和度量标准， 乐山大佛在建
造前已有小样，就在乐山能仁院，陆游的
诗及其他文献都有记载。“我们不应仅凭
一知半解就进行不严谨的宣传， 而应深
入研究，尊重历史，传承和弘扬优秀的传
统文化。 ”阿来直言，在当下，应尊重历史
事实， 深入挖掘和传承乐山大佛所承载
的文化精神， 让这一珍贵的历史遗产在
新时代焕发出新的活力。

（肖珊珊）

省作协与多个市（州）作协座谈交流
过去一年，是实现“十四五”规划目标任务的关键一年，面对多重挑战，省

作协坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导， 深入学习贯彻习近
平文化思想和党的二十届三中全会精神，锐意进取，踔厉奋发，四川文学事业
呈现出蓬勃发展的良好态势。

近日，省作协与市（州）作协先后举行座谈交流工作会，总结 2024 年工作，
谋划 2025 年重点工作。尤其围绕“奋进新征程、书写新史诗”“纪念中国人民抗
日战争暨反法西斯战争胜利 80 周年”等重大主题，如何结合各自特色，创新性
地策划开展新一年的文学工作，进行了深入细致的座谈交流。 （下转 2版）


